'In Amerika heb ik de stap gezet om joods te
worden'

® 27 maart 2021

o

Lieve Teugels participeert in de online shabbatdienst van de Liberaal Joodse Gemeente in Amsterdam, waarvan zij lid is. Tijdens de
dienst was er de Bar-Mitsva van een jong gemeentelid. Den Bosch, 13 maart 2021 (beeld Rob Nelisse)

Op zaterdag viert docent Lieve Teugels (55) de sabbat. Die
begint op vrijdag als de zon ondergaat. Dan worden de kaarsen
aangestoken. Voordat de sabbat aanbreekt, maken joden het
huis schoon. Teugels komt niet uit een joods gezin. 'Ik ben in
een katholiek nest geboren. Er waren tijden dat we elke week
naar de kerk gingen. Ik liep mee in processies en deed mijn
eerste communie.' Het was de godsdienstleraar die haar
interesse voor religie aanwakkerde. Ze ging
godsdienstwetenschappen en theologie studeren. 'Het Oude
Testament was mijn specialisatie. Ik ontdekte de joodse
commentaren, de midrasjiem. Voor mijn promotie ging ik
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naar Israél om de midrasj en het Hebreeuws beter te leren.' Ze
voelde zich er thuis. 'Toen ik in Amerika woonde en les gaf op
het Jewish Theological Seminary in New York heb ik de stap
gezet om joods te worden.' Ze is nu docent Semitica en joodse
studies aan de Protestantse Theologische Universiteit (PThU)
in Amsterdam. Ze geeft op zaterdag Hebreeuws. 'Liever werk
ik op de sabbat niet. Maar dergelijke vakken voor studenten
die iets bij willen leren, worden vaak op deze dag ingeroosterd.
Het is ook een mooie sabbatbesteding. Ik ben bezig met geloof
en de universiteit is vlak bij de synagoge. Ik kan het goed
combineren. Overigens zijn beide in coronatijd online.' <

De zaterdag van Lieve Teugels



